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『2011 健康綠好宅設計競圖比賽』活動辦法 

一、 競賽主題：『健康綠好宅設計』。 
 

二、 主題說明： 

人類生活起居有絕大多數的時間位於室內，所以確保健康的室內環境乃綠建築中的重要一環。

室內設計師對於既有住宅環境之改造，亟需發掘環境課題並尋求解決之道，以促進綠建築室內環境

之營造。 

健康綠好宅設計理念包括安全環境、無障礙環境、室內健康環境、空氣環境、光環境、音環境、

節能省水、住宅維護等面向。 

本次競賽基地如附圖所示，希望透過參賽者的巧思，創造出一個健康且綠環保的生活空間。透

過空間規劃、燈光規劃、材料規劃、家俱規劃…等，運用所學知識進行設計，讓您的作品與眾不同。 

 

三、 健康綠好宅設計面向 

健康綠好宅設計面向內容共分為 4 大類，7 個指標。 

1.安居的室內環境 

安居的室內環境涵蓋安全性及健康性。設計的項目包括防火避難性能、室內健康環境等指標。 

(1)防火避難性能 

包括火警感知性能、避難設施性能，以及防止延燒性能。避難設施可從一般樓層之兩方向避難

可能性、直通樓梯與避難路徑之避難安全可能性、集合住宅避難層出入口可能性來設計。 

(2)室內健康環境 

室內健康環境設計範疇含括：聲音環境、照明環境、溫熱環境、空氣環境、電磁環境、水質環

境。分別以儀器量測室內音環境、自然採光及人工照明的照度、溫熱舒適性、空氣品質、環境磁場、

水質等。 

2.易居的室內環境 

高齡化的社會趨勢下，易居的室內環境主要從高齡者的起居以及行動不便者的角度來設計室內

無障礙環境。 

無障礙環境設計的對象分為共用部分，以及住戶專用部分。對於共用部分的空間，考量室外通

路、室內共用通路、昇降機等環境之無障礙性能。住戶專用部分則分別針對專用部分入口、帄面配

置、通路安全性、室內通行性、空間使用性等面向進行設計。 

3.適居的室內環境 

(1)空氣環境 

空氣環境設計範疇含括：自然通風與機械通風。考量居室環境的開窗方式及其是否有較佳之通

風路徑。機械通風旨在考量其引入新鮮外部空氣量(m
3
/m

2‧hr)，浴廁之機械通風系統是否為獨立管
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道排風。浴廁之機械通風系統若以垂直共同管道排風者，是否密閉排風管連結至戶外，並於排氣管

頂部設置輔助風扇，同時各浴廁空間應設置防止排風逆流之裝置。浴廁排風管所在之共同管道間是

否以防水且不燃材料與上下樓層及鄰戶完全氣密隔絕。浴廁天花板內空間是否與其他空間氣密隔絕。 

(2)光環境 

光環境設計範疇含括：採光深度比、採光面積比。採光深度比設計，係量測窗戶上緣至地面的

高度 H，以及房間深度 D，判斷 D/H 值是否小於 2.5。採光面積比設計，則量測開窗面積與可開窗

立面面積之比值 X，是否位於 1/6<X<1/2 之間。 

4.永居的室內環境 

(1)節能省水 

節能省水環境設計範疇含括：遮陽性能、隔熱性能、熱水性能與省水性能。遮陽性能旨在設計

外殼之等價開窗比率(Req)。隔熱性能旨在設計透天及集合住宅之屋頂熱傳透比率(Uar)與外牆熱傳透

比率(Uaw)。熱水性能旨在設計熱水器至熱水出水龍頭水帄距離(m)、熱水燃燒器是否具有強制吸氣

裝置、熱水燃燒器具是否有提供恆溫恆壓之熱水能力，以及熱水設備是否使用再生能源供給熱能(如

太陽能利用、廢熱利用等，經由再生能源加熱供給熱水)。省水性能評估是否採用省水標章之馬桶，

屬於一段式或兩段式，及其大、小號沖水量(公升)。另外，並調查該戶是否有雨水回收利用系統或

生活雜排水回收再利用系統供給非人體接觸之用水。 

(2)住宅維護 

環境設計範疇含括：共用部分以及住宅專用部分。共用部分旨在設計給水管維護性能，以及外

牆與開口部的清潔維護性。住宅專用部分旨在設計給水管、雨水排水管、污水排水管維護性能。 

 

四、 競圖相關資訊： 

1. 基地設定： 

1.1. 基地位置：新北市中和區。 

1.2. 構造形式：RC。 

1.3. 基地面積：約 215 帄方公尺。 

1.4. 設計面積：78.54 ㎡ 

本棟設計樓層共 5樓，物件位於 4樓。室內淨高 2.8m。 

1.5. 所提供的圖面，現有『結構體』、『高度』、『樑柱』、、『管道間』『廁所位置』

及『外牆的位置』，不可變動外，外牆開窗大小可以改變。 

2. 居住者設定： 

2.1. 夫妻同住： 

39 歲男性 +  33 歲女性 (預產期今年 12 月底)  +  5 歲女兒 

2.2. 小型犬一隻 

2.3. 男性:電玩設計師   (多半時間在家工作) 

2.4. 女性:家管帶小孩 

3. 設計目標： 

3.1. 符合健康綠好宅之設計理念。 

3.2. 針對健康綠好宅設計面向，提出改善策略。 
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4.  作品內容： 

4.1. 設計說明(應以文字或圖面表現)如下： 

〉說明規劃與表現設計，至少需包含色彩計畫、家俱計畫、建材計畫、照明計畫等。 

〉空間規劃，除供居家使用外，尚要規畫夫妻互動之場所。 

〉請說明業主背景。 

〉其它設計之創意。 

4.2. 帄面配置圖：需包含家俱與比例尺(比例尺不拘、但要註明)。 

4.3. 天花板圖：需包含燈具、天花板高度及其他必要之消防設備、空調設備等圖

例(比例尺不拘、但要註明)。 

4.4. 剖面圖：需包含長向與短向，二向(含)以上之剖面圖(比例尺不拘、但要註明)

內容需含家俱及其他擺設裝飾。 

4.5. 透視圖：需提供足以表現設計內容之室內透視圖，至少 2幅(含)以上。 

4.6. 其他:足以輔助說明設計內容之圖面。 
 

五、 主辦單位：華夏技術學院-教學資源中心、室內設計系 

六、 協辦單位：華夏技術學院建築系、物業管理系、中華綠建築暨景觀環境學會、臺灣綠領協會、

宜修網 

七、 贊助單位：台灣綠建築設計顧問公司、安研實業有限公司 
 

八、 參賽資格： 

1. 各建築、景觀、室內與空間相關科系(所)組在校學生為限。 

2. 作品可由『個人』或『團隊』參與，團隊以 2人(含)以下為限。 

3. 每位參賽者以一件為限。 
 

九、 參賽方式： 

1. 收件時間： 100 年 12 月 5 日(週一)下午 17 時前(郵寄者以郵戳為憑)。 

2. 繳交資料(未繳交齊全者經限期補件未果，視同放棄)： 

2.1. 作品需為 A1(橫向構圖)圖板 2 張，勿做跨版編排，圖版均應裱於 A1 同等大小

之珍珠板上，並以透明膠膜護貝，以防作品損壞，如需防水處理請自行進行。 

2.2. 裱版背面之右下角處，應各貼上報名表，圖版正面不得標記任何名字或其它識

別記號。 

2.3. 報名表、授權書、作品光碟。 
 

十、 繳交地點： 

請於收件截止日前以掛號或親送，235 新北市中和區工專路 111 號室內設計系辦公室

鄭子瑋助理收收。 
 

十一、 得獎通知： 

1. 預計於 100 年 12 月 8 日(週四)下午 5 點前在華夏技術學院網站公布。 網址：

http://www.id.hwh.edu.tw/。 
 

十二、 各組獎項： 

1. 第一名：乙組，獎助學金 5千元，每名獎狀乙紙。 

2. 第二名：乙組，獎助學金 3千元，每名獎狀乙紙。 

3. 第三名：乙組，獎助學金 2千元，每名獎狀乙紙。 

4. 佳  作：數組，每組頒發獎狀。 

5. 指導獎：數名，每名頒發獎狀，對象為得獎作品之指導老師。 

註 1：指導獎之指導老師認定，以各參賽作品於報名表註明為限，報名後不得修改。 

註 2：以上獎金已包含所得稅。 
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註 3：若參賽作品經評審委員審查後，得適度增加或調整得獎名額。 
 

十三、 評選程序/評選原則： 

由主辦單位遴選評審委員，進行評審。依作品內容之完整性、創意性、健康性與環保性給

予評選。 

十四、 評選委員： 

評審委員包含學界、業界、主辦單位代表。 
 

十五、 權利歸屬： 

所有參賽者之作品，其智財權等相關權利，均歸主辦單位所有，主辦單位具有變更設計、

出版與公開展覽..等(含其他)相關之一切權利，參賽者不得以任何方式（無論有償或無償）

提供予第三人使用。 
 

十六、 注意事項： 

1. 最新訊息發布與資料下載請至活動網站 http://www.id.hwh.edu.tw/ 閱覽。 

2. 作品一經遞交一概不發還，參賽者請自行保存作品副本，且必須遵守主辦單位及評審之決

定。 

3. 投稿作品需未經公開發表，違者主辦單位即取消得獎資格，參賽者應返還所有獎項(獎金)。 

4. 入選作品若涉嫌抄襲、侵害他人智慧財產權者，一經察覺，立即取消得獎資格，參賽者應

返還獎項、獎金，因此衍生之民、刑事責任由參賽者自行負擔。 

5. 已繳交之電腦檔案，主辦單位不提供參賽者歸還、複製之申請。 

6. 繳交作品須於規定期限內送達，逾期不予審理。 

7. 作品送件包裝：參賽作品於寄送時請妥善包裝，若因運送過程造成損傷，致影響評審成績，

參賽者不得異議。 

8. 各參賽團隊均需指定聯絡人(同報名表)，主辦單位得以聯絡人為該參賽團隊之聯繫與獎勵

發放對象(窗口)，該團成員不得異議。 

9. 獎金發放之所得稅均依政府相關規定辦理扣繳。 

10. 本辦法如有未盡事宜，主辦單位得隨時修訂公佈之。 

 

【收件規格】 

   正面     A1(橫向構圖)              背面      所繳之每張圖稿皆須貼報名表 

   

 

 

—— 
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專屬授權同意書 

  立書人            ，為本人參加華夏技術學院舉辦『2011 健康綠

好宅設計競圖比賽』之參賽作品相關之授權事宜，特立此同意書，同意條件如下： 

 

一、 本人同意將參加『2011 健康綠好宅設計競圖比賽』之參賽作品（以下稱「參賽

作品」）依本同意書下列規定授權予華夏技術學院（以下稱「主辦單位」）使用。 

二、 本人同意授予主辦單位專屬使用、重製、修改本人參賽作品之權利，本人並同

意授予主辦單位儲存（無論以何種形式）、銷售、出版與公開展覽本人參賽作

品之權利；主辦單位亦同意承受使用、重製、修改本人參賽作品之權利，以及

儲存、銷售、出版與公開展覽本人參賽作品之權利。 

三、 主辦單位得將其在本同意書上承受之權利再授權予第三人。 

四、 有關本人參賽作品之專屬授權係屬無償之專屬授權，其授權期間為永久授權。 

五、 本人保證參賽作品為本人自行創作，並有權簽立本同意書，參賽作品亦絕對未

侵害任何第三人之智慧財產權，如有違背，相關之民刑事法律責任概由本人承

擔，與主辦單位無涉。 

此致 

華夏技術學院 

 

立書人： 

（一）姓名：          （二）姓名： 

身分證字號：          身分證字號： 

地址：             地址： 

連絡電話：           連絡電話： 

 

 

中     華     民     國      年      月      日 
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『2011 健康綠好宅設計競圖比賽』 

   


